
Первый год жизни котенка чрезвычайно 
важен, так как в этот период идет активное 
формирования всего организма и от это-
го зависит здоровье животного в течение 
всей дальнейшей жизни. Например, если 
мы говорим о развитии мочевыделитель-
ной системы, то в случае недостаточного 
развития, из-за того, что своевременно 
не хватило питательных веществ - строи-
тельных материалов для формирования 
выделительных каналов, просвет каналов 
будет узким, а стенки грубыми и не элас-
тичными, соответственно животное ста-
новится предрасположенным к мочека-
менной болезни (МКБ), а это заболевание 
может привести к летальному исходу. Ана-
логичная ситуация происходит со всеми 
жизненно важными системами организ-
ма, их называют естественные  защитные 
системы – мочевыводительная, имунная, 
пищеварительная, кожа, шерсть и т.д. 
Каждая из защитных систем должна пра-
вильно формироваться в зависимости от 
периода роста, а это значит, что кормле-
ние растущего котенка  очень важно на  
каждом этапе!

Как растут кошки?
Визуально уже в возрасте от 6 до 9 меся-
цев масса тела котенка достигает состо-
яния взрослого животного, хотя развитие 
и формирование организма происходит 
только на третьем году жизни!
Исследования компании Пурина в Научно 
Исследовательском Центре в США дока-
зали, что котятам в период формирова-
ния нужны высококачественные рационы. 
С момента перехода с молока матери на 
грубую пищу необходимо применять го-
товые корма для котят – такие, как Kitten 

или Kitten Delicate (Киттен Деликэт) для 
котят, ими нужно выкармливать котенка до 
1 года. Важно в период роста помнить, что 
котята, как и человеческие дети, в период 
роста подвержены воздействию различ-
ных заболеваний, а вкусная и полнораци-
онная пища помогает организму справить-
ся со всеми недугами. Как правило, котята 
в своей новой семье испытывают стресс и 
отказываются от корма, а голод для кошек 
противопоказан. Особенности пищева-
рения кошек заключается в том, что пища 
проходит по желудочно-кишечному тракту 
всего за 13 часов, а питание клеток кишеч-
ника частично идет от пищи, которая на-
ходится в желудочно-кишечном тракте. А 
если котенок не ест, что произойдет? Клет-
ки кишечника останутся голодными и будут 
плохо выполнять свою работу, а это зна-
чит, что всасывание питательных веществ 
витаминов и минералов будет  нарушено.  
Организм должен начать компенсировать 
недополученное из своих резервов, а у ко-
тенка эти резервы незначительны, так как 
всё затрачивается на интенсивный рост 
всего организма. В результате комплекс, 
состоящий из стресса и голодовок, фор-
мирует неправильное развитие организма 
котенка. А впоследствии это обязательно 
отразится на его здоровье. Часто бывает 
так, что котенок, подобранный на улице или 
купленный на рынке, уже имеет ряд нару-
шений в своем развитии. Я рекомендую в 
таком случае использовать самый вкусный 
и высококачественный корм в названии 
которого есть слова Kitten Delicate. Он бы-
вает и в сухом, и консервированном виде, 
а поедаемость этого корма настолько вы-
сока, что даже на выставке, когда в клетку 
со спящими котятами ставили корм Kitten 
Delicate, котята начинали облизываться во 
сне, потом вскакивали и мчались к миске, 
чтобы полакомиться! 

Конечно же, у котенка должен быть посто-
янный доступ к корму и воде. Кошки по сво-
ей природе легко переносят жажду и более 
ленивы, чем собаки, поэтому, чтобы их на-
поить, нужно знать одну хитрость. Миску 
с водой ставят в противоположный угол 
комнаты от миски корма – жажда наступа-
ет после принятия пищи не сразу, а лень и 
долгий путь к водопою заставляют котен-
ка пить больше. Это очень важно, так как 
это ещё одна прекрасная возможность не 
спровоцировать мочекаменную болезнь. 

В серии промышленных кормов есть ра-
цион - After Care. Он необходим для стери-
лизованных животных. Если ваш питомец 
постоянно вылизывает свою шерстку, его 
необходимо кормить кормом House Cat 
(Хаус Кэт), который не дает образовывать-
ся комкам шерсти в желудочно-кишечном 
тракте.
Готовый корм содержит всё необходимое 
для животного. Не нужно подкармливать 
котенка «со стола» и дополнительно давать 
ему витамины и минеральные подкормки 
без назначения ветеринарного врача.

«Золотые советы»
ветеринарного врача
При выборе корма обязательно про-
консультируйтесь со специалистом, ко-
торый сможет подобрать корм вашему 
котенку с учетом возраста, активности, 
физиологического состояния.
Тщательно изучите инструкцию по кор-
млению на упаковке.
Кормление котят уникально тем, что про-
исходит маленькими порциями от 4 до 6 
раз в сутки, чаше всего используют пра-
вило свободного доступа к еде.
В случае несоответствия рекомендованных 
дозировок корма в сутки на упаковке с реаль-
но потребляемыми - котенок не съедает или 
не наедается – обратитесь за консультацией к 
производителям по телефону горячей линии, 
указанной на упаковке. При отсутствии теле-
фона  горячей линии на упаковке я рекомен-
дую поменять корм на корм другой марки.
* Не следует перекармливать котенка. Сле-
дите за кондицией тела вашего питомца.
* Придерживайтесь постоянно одного 
время кормления.
* Переводить или менять корм Вашего пи-
томца необходимо постепенно в течении 
5-7 дней,  добавляя его к первоначальной 
пище и последовательно увеличивая коли-
чество нового корма, так как резкая смена 
корма является стрессом для животного.
* Готовый корм содержит все необходи-
мое для животного. Поэтому, если нет 
рекомендации врача, не давайте Вашему 
питомцу дополнительных витаминов и ми-
неральных подкормок.
* При кормлении готовыми кормами поза-
ботьтесь о том, чтобы питомец имел пос-
тоянный доступ  к питьевой воде. 
Правильное питание - это залог здоровья! 
Желаю здоровья Вам и Вашим питомцам!

Ветеринарный врач-диетолог Игорь Добреля
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с точки зрения физиоло-

гии уникальны, они очень 

быстро растут, кроме 

того котята находятся 

постоянно в движении. 

Для правильного развития 

котенка необходимо пере-

вести его на специальный 

корм для котят. В этом 

случае мы обеспечим ко-

тенка энергией и строи-

тельными материалами для 

правильного роста и фор-

мирования. 
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